Ф.И.О. учителя: Шашина Надежда Александровна
Учебный предмет: Физическая культура
Класс: 10
	Дата 
	Тема урока
	Форма проведения урока
	Задания с указанием образовательного ресурса
	Форма предоставления результата
	Дата, время предоставления результата
	Текущая аттестация, оценивание

	12.05.2020
	Утренняя зарядка
	Дистанционный урок
	https://www.youtube.com/watch?v=nSUkPQWcYXc&feature=emb_rel_pause
	
	
	Фронтальное 

	14.05.2020
	Утренняя зарядка
	Дистанционный урок
	https://www.youtube.com/watch?v=PqQrqiqOM6U
	
	
	Фронтальное 

	16.05.2020
	Утренняя зарядка
	Дистанционный урок
	https://www.youtube.com/watch?v=8XS6M_UCFqM
	
	
	Фронтальное 
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